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Zostan Dawcq szpiku

Drogie Ciocie i Drodzy Wujkowie

Przyszedtem na $wiat pottora roku temu. Powinienem teraz siedzie¢ na placu zabaw, budowa¢ babki z
piasku i toczy¢ bitwy o grabki. Kazdq chwile chciatbym spedza¢ ze swoimi rodzicami i wyczekiwaé z
mamusiq na mtodszq siostrzyczke. Jako starszy brat jestem gotow bronié jej przed caty swiatem...

Ale dzisiaj potrzebuje, aby to mnie kto$ obronit przed biataczkq. Kogos kto ma w sobie odrobing leku dla
mnie. Aby zy¢ potrzebuje przeszczepienia od swojego blizniaka genetycznego. Moze to wiasnie Ty ciociu
albo Ty wujku mozesz mnie uratowac? Zarejestruj sie jako potencjalny Dawca szpiku.

Kubus

Rejestracja

Data: Godzina: Miejsce:

11.11.2024 r. 10:00-14:00 Urzqgd Gminy Zakrzew

1711.2024 r. 8:00-13:00 Kosciét w Bychawce Drugiej
1711.2024 r. 7:00-17:00 Kosciot w Bychawie

17112024 r. 9:00-18:00 Bychawskie Centrum Kultury
17112024 r. 9:00-13:00 Centrum Kultury Gminy Jabtonna
24.11.2024 r. 8:00-13:00 Kosciét w Niedrzwicy Koscielnej
24.11.2024 r. 8:00-13:00 Kosciét w Zakrzéwku

24.11.2024 r. 10:00-14:00 OSP Stara Wies

24.11.2024 1. 8:00-13:00 Gminny Osrodek Kultury w Wysokiem
30.11.2024 r. 19:00-21:00 OSP Bychawka Druga
9600y @Dmd

Fundacja DKMS

ul. Altowa 6/9, 02-386 Warszawa

T +48 22882 94 00 « F +48 22 882 94 02

PEKAO SA 15 1240 6292 1111 0010 6197 7669 z dopiskiem: ,Rejestracja NPKOO3”



Zostan potencjalnym Dawcq krwiotwérczych

komoérek macierzystych

Fundacja DKMS dziata w Polsce od 2008 roku jako niezalezna organizacja non-profit i jest najwigkszym osrodkiem Dawcow
krwiotworczych komérek macierzystych w kraju. Misjq fundacji jest znalezienie Dawcy dla kazdego Pacjenta na $wiecie,
potrzebujqgcego przeszczepienia krwiotwdérczych komorek macierzystych.

Kto moze zostaé Dawcq?
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Swiadoma swojej decyzji

Jak wyglqgda rejestracja?
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Jesli Twoj ,blizniak genetyczny” zachoruje bedziesz maégt
mu poméc wrécié do zdrowia.

Krétki wywiad medyczny
z Wolontariuszem Fundacji DKMS

Wypetnienie formularza
rejestracyjnego

Pobranie wymazu z wewnetrznej
strony policzka

Faktycznym Dawcq zostaniesz, gdy okaze sig, ze posiadasz
takie same cechy tkankowe jak Pacjent chorujqcy na
nowotwor krwi. Dochodzi wtedy do pobrania komoérek od
zgodnego Dawcy i ich przeszczepienia Pacjentowi.

Jak wyglqgda pobranie krwiotwérczych komérek macierzystych?

Pobranie z krwi obwodowej
Stosuje sie w ok. 90% przypadkow

Dzieri 1-5

Dawca przyjmuje czynnik wzrostu G-CSF, aby zwigkszyé
liczbe komdrek macierzystych we krwi.

Dzien 5

Pobranie komdrek macierzystych z krwi obwodowej metodq
zwangq aferezq, ktéra przypomina oddawanie krwi. Trwa to
okoto 3-5 godzin.

Dzien 6
Drugi dzien pobrania - ale tylko w sytuacji, gdy
liczba zebranych komoérek macierzystych okaze sig

niewystarczajqca. Jesli nie ma takiej potrzeby, dzien po
pobraniu Dawca jest juz w petni sit.
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Dzien 1
Dawca zostaje przyjety do kliniki

Pobranie z talerza kosci biodrowej
Stosuje sie w ok. 10% przypadkéw

Dzien 2

Pobranie szpiku kostnego z talerza kosci biodrowej. Zabieg
trwa okoto 60 minut i jest wykonywany w znieczuleniu
ogolnym.

Dzien 3

Dawca opuszcza klinike. Po pobraniu istnieje mozliwosé
wystqgpienia miejscowego bdlu, podobnego do sttuczenia.
Szpik w petni regeneruje sie w ciqgu 2 tygodni.

W przypadku pytan, odwiedz nasze stoisko rejestracyjne.

Nasi Wolontariusze udzielq Ci wszystkich niezbednych informaciji.

Rejestracja w bazie jest BEZPLATNA, ale bedziemy niezmiernie wdzigczni, jesli pokryjesz cho¢by nawet czesciowo koszt
rejestracji i badan. Darowizne mozesz przekaza¢ do puszki na stanowisku rejestracyjnym albo poprzez przelew BLIK na numer
telefonu 883 883 398 z dopiskiem w tytule ,AKCJA”.

Kazda, nawet najmniejsza darowizna, pozwoli nam pozyska¢ wigcej potencjalnych Dawcow.

Kazdemu Dawcy, w zaleznosci od liczby pobran, przystuguje odznaka ,Dawcy Przeszczepu” lub ,Zastuzonego Dawcy
Przeszczepu”.

Dodatkowe informacje znajdujq sie¢ na dkms.pl



